
Semaine du 3 au 9 Juin 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

*** *** *** ***

*** *** *** ***

*** *** *** ***

Gouda Fromage blanc

*** *** *** ***

Plat Végétarien
Produit BIO Recette du chef

Tous nos plats sont réalisés sur place

Farfalle au pistou
Lentilles fraîche vinaigrette terroir

Tomates au fromage blanc

Carottes râpées fraîche 
vinaigrette

Betteraves à la vinaigrette
Taboulé méridional

Œufs durs sauce cocktail
Rillettes à la sardine

Céleri rémoulade

Salade choubidou
Saucisson à l'ail

Iceberg vinaigrette orientale

Nugget filet poulet
Merlu sauce normande

Galopin de veau grillé
Rognons de bœuf  sauce Madère

Riz à la mexicaine
Boulettes de bœuf sauce tomate

Colin pané et quartier de citron
Poulet yassa

Epinards à la béchamel
Purée de pommes de terre

Haricots verts
Pommes campagnardes

Ratatouille fraîche
Semoule berbère

Riz de grand-mère
Légumes de couscous

Fromy Fraidou

Corbeille de fruits
Crème fouettée aux fruits

Entremets au praliné

Pêche au sirop
Corbeille de fruits

Cake au miel

Corbeille de fruits
Petit pot vanille fraise

Compote de pommes et pêches

Entremets au caramel Maison
Corbeille de fruits

Moelleux aux framboises



Nous avons identifié en gras le Menu des Maternelle s qui correspond au recommandation du GEMRCN


