Semaine du 11 au 15 Janvier 2021, le Chef vous propose

quiche lorainne Veloyté de courge Salade d’haricots verts Salade mexicaine
79 ({a1)
ENTREE o/ \—
Salade de blé a la feta Surimi mayonnaise au curry flammeckuche Rillette de sardine
Sauter de bosuf aux olives Rauplett a;;:;au Qe Pate a Ia bolognaise
PLAT PROTIDIQUE GRATIN DE GNOCCHI
PoRRe f'aéf“‘gnt'a"Che i Filet de Meriu meuniére ESCALOPE DE SANDRE,
Purée de carottes pate poeliées de légumes
ACCOMPAGNEMENT
Boulgour Epinards hachés a la créme Choux de Bruxelles
LAITAGE Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et
laitages laitages laitages laltages
Géiteau au chocolat BOMmESuIfOURICONUR Fruit de salson Fruit de saison
confiture
7 e\
DESSERT Mousse au citron ) (255 t/oaunill : apajciEme Ziadeleines aux citron Créme au caramel
Frult de saison Fruit de saison creme caramel Financier aux amandes
Végétarien Les Produits biologiques te produit maison "Simple et bon" Les produits locaux

un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN
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