Semaine du 10 au 24 Octobre 2022, |le Chef vous propose : = 13
Semaine du gout : les dessins animes

La potion magique bio Les carottes bio a croquer

ENTREE

ie croq du chef ratatouille

d'Astérix et Obélix de Bugs Bunny

Poulet roti d'Astérix et
Obélix

La salade de Muschu
(salade, poulet, sésame,
sauce soja)

PLAT PROTIDIQUE

Spaghetti aux boulettes
végétarienne de la Belle et
le Clochard

Ratatouille fraiche

La proie Poisson au lait de coco de
du Rol lion Vaiana
Gratin de citrouille de Riz
Cendrilion de Mulan

de Rémy o
ACCOMPAGNEMENT
L'emmental Fromage blanc au miel de
LaRCT de Jerry Winnie
DESSERT Pomme d'amour de Le cookie de Moi, moche

Blanche neige et méchant

petit filou se rebelie

Mimolette de Gus gus

Dessert glacé de la Reine
des neiges

la banane de Mowgli

Fruit de saison Fruit de saison

Les Produits biologiques

un bon appétit !

Végétarien La recette du chef

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN

Fruit de saison

Produits locaux

Fruit de saison

Péche durable MSC
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