ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Végétarien

SEMAINE DU 25 au 29 Mars 2024

-

satade de mais 3 aispoigryn (WFETIN VEgERarien

Hot dog

Poisson
Pomme Darphin

Chou Fleur

Fromage ou Laitage

Compote

Smoothie Vanille

Fruits

Les Produits biologiques

un bon appétit !

Potage a disposition

Omelette aux Herbes

Blé
Poélée de Légumes
fromage ou laitage

Gateau du Chef

Polre R&t

Fruit de saison

Elaboré sur place

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Tapenadeet ses croutons 3

disposition

Sauté d Agneau

Polisson Frais
o =

Semoule

Butternut Rdtie

fromage ou laitage

Tarte aux Pommes

Salade de Fruit

Les produits locaux

Beignet de Calamar

Haricot beurre riz

Fromage et Dessert du Chef

Primaire

BOL DE RIZ

Fruit

.........



