SEMAIN

Menu Vég&tagian  5%c oo Tomte mozzarella 3 Saade du Chet 4 disposition

disposition disposition
ENTREE
concombre a disposition
Couscous végetarien et ses Nugget de Poulet (=D meuniere de poisson
polis chiches -
PLAT PROTIDIQUE Cheeseburger
Légumes couscous Poisson - Fishburger riz
Semoule Bla Frites Courgettes Sautées
ACCOMPAGNEMENT
Tomate au Four Salade Verte
LAITAGE Fromage ou Laitage fromage ou laitage : fromage ou laitage Fromages ou Laitages
Compote fal Gateau du Chef N Glace Mousse Mangue
DESSERT Smoothie Vanilie Poire R6t o Créme aux ceufs Madeleine du Chef
Fruits Fruit de saison Fruit bi ﬁ) Fruits
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Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN . restauration

En gras, choix conseillé GEMRCN



