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dul2 au 15 novembre 2024

NDI MARDI MERCREDI

Quiche au fromage a
ENTREE @ disposition

Pites Bolognaise

PLAT PROTIDIQUE = JERERE _r
Poisson [
Pates
ACCOMPAGNEMENT —— ——— — — — ——— ———
Brocoli
LAITAGE Fromage ou laitage
= ' Gateau au chocolat |
Ry e e {n_lc Chef -
DESSERT Créme au citron
(5%) Fruit de saison
Végétarien Les Produits biologiques @ La recette du chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététicienne de Newrest Restauration selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN

Fromage ou laitage

arte aux Pommes
™ e

Mousse spéculos

Fruit de saison

@ Produits locaux Péche durable MSC
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